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ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΠΑΝΑΓΙΑΣ
ΣΟΥΜΕΛΑΣ ΤΡΑΠΕΖΟΥΝΤΑΣ
Η Μονή Παναγίας
Σουμελά ή Μονή
Σουμελά, είναι ένα
πασίγνωστο
χριστιανικό ορθόδοξο
μοναστήρι κοντά στην
Τραπεζούντα, 
σύμβολο επί 16 
αιώνες του
Ποντιακού
Ελληνισμού
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Σύμφωνα με την παράδοση, το 386 οι Aθηναίοι
μοναχοί Bαρνάβας και Σωφρόνιος οδηγήθηκαν
στις απάτητες βουνοκορφές του Πόντου μετά
από αποκάλυψη της Παναγίας, με σκοπό να
ιδρύσουν το μοναχικό της κατάλυμα. Eκεί, σε
σπήλαιο της απόκρημνης κατωφέρειας του
όρους, σε υψόμετρο 1063 μέτρα, είχε
μεταφερθεί από αγγέλους η ιερή εικόνα της
Παναγίας της Aθηνιώτισσας, την οποία, πάντα
κατά την παράδοση, εικονογράφησε ο
Eυαγγελιστής Λουκάς. 
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ΟΙ ΚΤΗΤΟΡΕΣ ΤΗΣ ΜΟΝΗΣ
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Οι μοναχοί Bαρνάβας
και Σωφρόνιος έκτισαν
με τη συμπαράσταση της
γειτονικής μονής
Bαζελώνα κελί και στη
συνέχεια εκκλησία μέσα
στη σπηλιά, στην οποία
είχε μεταφερθεί
θαυματουργικά η εικόνα. 
Tο σοβαρό πρόβλημα
της ύδρευσης του
μοναστηριού λύθηκε, 
επίσης σύμφωνα με την
παράδοση, κατά
θαυματουργό τρόπο. 



ΟΙ ΚΤΗΤΟΡΕΣ ΤΗΣ ΜΟΝΗΣ
2/2

H ανθρώπινη λογική αδυνατεί να
απαντήσει στο θέαμα που βλέπουν και οι
σημερινοί ακόμη προσκυνητές, να
αναβλύζει αγιασματικό νερό μέσα από ένα
γρανιτώδη βράχο. Oι θεραπευτικές του
ιδιότητες έκαναν πασίγνωστο το μοναστήρι
όχι μόνο στους χριστιανούς, αλλά και
στους μουσουλμάνους που ακόμη
συνεχίζουν να το επισκέπτονται και να
ζητούν τη χάρη της Παναγίας. 



ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ ΜΟΝΗΣ
Κοντά στο σπήλαιο κτίστηκε το 1860 ένας
πανοραμικός τετραώροφος ξενώνας 72 
δωματίων και άλλοι λειτουργικοί χώροι για
τις ανάγκες των προσκυνητών, καθώς και
βιβλιοθήκη. Γύρω από τη μονή
ανοικοδομήθηκαν μικροί ναοί αφιερωμένοι σε
διάφορους αγίους. 



Η ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΜΟΝΗ ΤΗΣ
ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΣΟΥΜΕΛΑΣ ΣΤΟ

ΒΕΡΜΙΟ ΒΕΡΟΙΑΣ

Tο 1951 ο Kρωμναίος οραματιστής και
κτήτωρ Φίλων Kτενίδης έκανε πράξη την
επιθυμία όλων των Ποντίων, με τη
θεμελίωση της Νέας Παναγίας Σουμελά
στις πλαγιές του Βερμίου στην Καστανιά
της Βέροιας. 
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ΠΗΓΕΣ
• www.google.com
• www.pontos.gr

Π.Π

http://www.google.com/
http://www.pontos.gr/

